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Meglepd torténet jarta be a vilagsajtot, miszerint egy rakkutatd hadzaspar nyolcéves kislanya
talalhatta meg a rak ellenszerét, ami nem mas, mint az antibiotikum. Az igaz torténet
meseszerll voltat még tovabb lehet fokozni: az emlitett iras egyik elsd szerzdje egy magyar
fiatal kutato, dr. Ozsvari Béla. A Manchesteri Egyetemen sikeriilt megtalalnunk, és valaszolt
is a kérdéseinkre.

Mesébe 1116 torténet kapott szarnyra a mult héten, ami nem kevesebbrdl szdmol be, mint arrdl,
hogy egy rakkutat6d hdzaspar nyolcéves kislanya talalhatta meg a rak ellenszerét. A gyermek
kézenfekvo, am mégis meghokkentd Gtlettel allt eld, amikor sziilei arrol kérdezték, hogy
mivel gyogyitana meg a daganatos betegségben szenveddket. A kislany azt felelte, hogy tigy
tenne, ahogy a sziilei vele, amikor f4j a torka: antibiotikumot adna a betegnek. Az édesapa,
Michael Lisanti, a nagy multa manchesteri egyetem rakkutatdja ennek hatasara vizsgalddni
kezdett a laboratériumban. A csaladfd legnagyobb meglepetésére szamos olcso és széles
korben alkalmazott antibiotikum megoélte a legveszélyesebb daganatos sejteket. Az mno.hu
megtalalta az orvostudomanyban k6zdlt publikaciok nemzetkozi adatbazisan az Oncotarget
cimi folyodiratban januar 22-én megjelent publikaciot, amelynek egyik szerzdje Lisanti. Nagy
meglepetésiinkre a publikacié egyik elsd szerzoje egy magyar fiatal kutato, dr. Ozsvari Béla,
akit a Manchesteri Egyetemen sikeriilt megtaldlnunk, és valaszolt is a kérdéseinkre.

— Megtenné, hogy par mondatban bemutatkozik az olvasoknak? Hol végezte a
tanulmanyait és a szakmai gyakorlatat? Hogyan keriilt Manchesterbe? Milyen fontos
kutatasokban vett eddig részt? Mi az, amivel jelenleg foglalkozik?

— Tarnadrsrél, egy dél-heves megyei kiskdzségbdl szarmazom. Gimndziumi tanulmanyaimat
Jaszapatin végeztem, ezutan a Szegedi Tudomanyegyetemen biologia és angol szakforditoi
szakot hallgattam. A diploma megszerzése utan a Szegedi Tudoméanyegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Karan kezdtem meg PhD-tanulmanyaimat, mely soran az akut
hasnyalmirigy-gyulladas kialakulasat vizsgaltuk. A doktori disszertacié megvédése eldtt egy
évet az amerikai Bostoni Egyetem Orvosi K6zpontjaban dolgoztam 6sztondijasként. Ezt
kovetden a szegedi AVIDIN Kft.-hez keriiltem, ahol foként rakellenes gyogyszerfejlesztéssel
foglalkoztunk. A Manchesteri Egyetemen professzor Michael Lisanti kutatocsoportjaban

2 éve dolgozom mellrak elleni gydgyszerfejlesztéssel.

— Hogyan Kkell elképzelni a kutatomunkat a Manchesteri Egyetemen? Mennyi labor
miikodik? Mi a kutatasok f6 témaja? Milyen szerepet vallal 6n ebben?

— A Manchesteri Egyetem az egyik legnagyobb angliai egyetem. A vilag egyetemeinek
ranglistdjan tavaly a 38. volt. Jelenleg négy Nobel-dijas professzor dolgozik az intézményben,
ebbdl ketten azok az orosz fizikusok, akik néhany éve egy 0j nanotechnologiai anyagot, a
grafént talaltak fel. A rakkutatas kiemelten jelentds az egyetemen, Rékkutatasi Intézetlink
vezetdje az a Sir Salvador Moncada, akit 1998-ban Nobel-dijra jeloltek a nitrogén-monoxid
funkciojaval kapcsolatos felfedezéseiért. Kutatocsoportunk helyileg egy maganadoméanyokbol
fenntartott rakkutatast timogatd szervezet (Cancer Research UK) manchesteri intézetében
foglal helyet (az intézet els6 igazgatdja egyébként a magyar szarmazasa Lajtha Laszlo volt).
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Ez a rakkutat6 intézet pedig kozvetlentiil egybeépiilt Europa egyik legnagyobb onkologiai
kozpontjaval, a Christie Hospital épiiletével, ahol szamos 1) potencialis rakgyogyszer
anyaganak klinikai vizsgalata folyik jelenleg is. Laborunk a tumorsejtet koriilvevo
mikrokornyezetet — vagyis a mellraktumorsejt és az azt koriilvevo kotoszoveti sejtek kdzotti
kapcsolatat vizsgalja. Kutatdcsoportunk mutatta ki, hogy a tumorsejt hatassal van az azt
koriilvevo kotoszoveti sejtek mikodésére, amelyek ezaltal atalakulnak, agymond
,elrdkosodnak”. Mindez eldsegiti a rakos sejt energiatermelését, s végso soron pedig a tumor
novekedését. Jelenleg a mellraktumorsejt elleni gyogyszerfejlesztési projektekért vagyok
felelos: kiilonb6zoé mellraktumorsejteket tenyésztek Petri-csészékben és azokon szdmos
hatdéanyagot tesztelek kiilonféle kisérleti modszerekkel. A gyogyszerjeldlt anyagok szdma
lehet szaz, de akar tobb ezer is, ezekbdl a tesztsorozatok alapjan probaljuk kivalasztani a
legjobb molekulat, amit aztan tovabbi allatkisérletekben vizsgalunk. Ha sikeresnek
bizonyulnak ezek az allatkisérletek akkor — tovabbi szigoru tesztek utan — végiil akar klinikai
vizsgalatba, rdkos betegekhez is keriilhet a hatdanyag.

— Megnéztiik az orvostudomanyban kozolt publikaciok nemzetkozi adatbazisat, ahol az
antibiotikum és a rak kulcsszora osszesen 53 ezer publikaciot talaltunk. Miben
kiilonbozik az onok vizsgalata a korabbiakt6l? Mi a kutatasuk lényege?

— Kutatési projektiink azon a hipotézisen alapult, hogy a sejtek energiatermeld szervecskéje (a
mitokondrium) bakterialis eredetii, ezért bizonyos antibiotikumok mellékhatasként gatolhatjak
annak miikodését. A rakos sejtek, ezen beliil is a tumoros dssejtek energiatermelése pedig
igen magas, igy feltételezhetd volt, hogy egyes antibiotikumokra igen érzékenyen
reagalhatnak ezek a sejtek. Hipotézisiink beigazolodott, és emellett igen meglepd volt az a
tény, hogy tobb antibiotikum mar igen alacsony dézisban is hat4sos volt j6 néhany tumoros
Ossejt ellen (mell-, méhnyak-, bér-, tiid6-, hasnyalmirigy- és agytumor ellen is). Mindez nem
azt jelenti, hogy ezzel a kisérlettel megtaldltuk a rak ellenszerét — inkabb azt, hogy ilyen
moddon a tumor Gjraképzddése és az attétek kialakulasi esélyének csokkentését érhetjiik el. A
legtobb antibiotikum-rak kulcsszavakat tartalmazo tudomanyos cikk rakos betegek
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elleni kezelésekrol szolnak.

— Milyen szakaszba jutott el a kutatias? Mennyi és milyen munka all még 6nok elott? Ha
jol tudom, egyelére csak sejtvonalban végeztek kisérleteket. Milyen reményeket fiiznek a
tovabbi kisérletekhez?

— J6 néhany antibiotikum hatasat vizsgaltuk ez idaig, mig végiil masfél évnyi munka utan
kivalasztottuk a négy leghatdsosabbat (Doxiciklin, Azitromicin, Tigeciklin 4s pirvinium
pamoat), melyeknek meglepden jo hatasuk volt kiillonb6zé tumordssejtekre.
Laboratériumunkban jelenleg is folynak tovabbi vizsgalatok ezekkel az antibiotikumokkal
kapcsolatosan. Emellett tudomésunkra jutott, hogy Kanadaban a torontoi egyetemen jelenleg
a Doxiciklin klinikai vizsgalatanak eldkészitése zajlik mellrakos betegek esetében. Az
antibiotikumok alkalmazasanak nagy elonye a rakgyogyaszatban, hogy mellékhatasuk aligha
van —nem ugy, mint a legtobb kemoterapias szereknek, tovabba mig a kemoterapias szerek
csak egy-egy raktipusnal alkalmazhatok — tiidérak, mellrak stb. —, addig az altalunk végzett
kisérletek alapjan bizonyos antibiotikumok akar tobb tumortipus ellen is hasznalhatok
lehetnek. Nem utolsosorban az antibiotikumok joval olcsobbak a kemoterapias szereknél, igy
gyakorlatilag a vildg minden orszagaban elérhetok.

— Szakértok szerint a hir izgalmas, mert minden szer, ami a gyulladast képes
csokkenteni, az akar a rakot is gyogyithatja, de a gyakorlatban szinte elképzelhetetlen,
hogy valaki hosszu tavon szedjen antibiotikumot, mivel az az immunrendszer



miikodését befolyasolja. Mit gondol errol? Hogy képzelik el ezt a gyakorlatban?

— Nem vagyok onkoldgus, de igy gondolom, hogy egy rakos beteg kezelésénél nem lehet az
az elsddleges szempont, hogy olyan szert kapjon, ami nem gyengiti az immunrendszerét. Mert
épp a jelenleg hasznalatban 1€vé kemoterapias szerek azok, amik igen nagy mértékben
csokkentik az immunrendszer mitkodését (gyanitom sokkal jobban mint egy antibiotikum-
kura). A kanadai klinikai vizsgalatban résztvevo betegek 3 honapos antibiotikum-kezelést
kapnak. Kivancsi vagyok, hogy milyen sikerrel zarul majd ez a vizsgalat.

— A kutatasuknak oriasi hire lett. Nem tartanak attol, hogy a reménykedé daganatos
betegek elkezdik nyaklé nélkiil szedni az antibiotikumokat? Mit tanacsolnak a
betegeknek?

— Jelen kisérleti eredményeink laboratoriumi kutatas eredménye, mely Petri-csészében
ndvesztetett rakos sejteken tortént. A felfedezés kecsegtetd, viszont tul korai lenne
messzemeno kdvetkeztetéseket levonni €s minden rakos betegnek antibiotikum-kurat
javasolni. Az én feladatom a kutatasi projektjeink elvégzése, a betegeknek pedig kizarolag az
onkologusaik javasolhatnak barmilyen gyogyszeres kezelést.
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